
Linus Pauling, el científico norteamericano que ganó dos Nobeles diferentes (segunda parte) 

El 26 de julio de 1940, tres días después de su conferencia sobre la guerra, publica en la revista Sciencie, un 

trabajo sobre “La naturaleza de las fuerzas intermoleculares operativas en los procesos biológicos”1. 

En otoño de ese año firma una carta abierta al congreso en contra de “las potencias del eje (Alemania, Itala y 

Japón) como responsables de la guerra, involucrándose personalmente en trabajos de guerra como 

investigación en explosivos propulsores de cohetes e investigación médica2. En sus investigaciones médicas, 

concibe un instrumento capaz de detectar el oxígeno en el cuerpo humano, a través de la susceptibilidad 

magnética del oxígeno. 

En la primavera de 1941, Pauling trabaja en los propulsantes para cohetes de gran altitud. Su investigación se 

centra en los propulsantes de nitrocelulosa, y su preocupación principal es la quema apropiada de estos 

propulsantes. En una investigación paralela y discordante, publica en marzo de 1942, en el Journal American 

Chemical Society un trabajo sobre la composición de los precipitados de anticuerpos y las sustancias simples 

polihapténicas en el cual discute la valencia de anticuerpos3. 

En otoño, Robert Oppenheimer ofrece a Pauling el puesto de Director de División de Química y Metalurgia 

en los Alamos, dentro del proyecto para la confección de una bomba atómica. 

 

 

En diciembre de 1945, en una conferencia  en el Rotary Club de Hollywood, explica la naturaleza de las 

bombas atómicas, y en otra posterior explica la naturaleza de la fisión nuclear y la posible y su papel en las 

guerras del futuro4. Después dedicará parte de su tiempo a estudiar las relaciones internacionales, y 

desarrollará un movimiento por la paz. 

El 14 de junio de 1946 recibirá la 35 medalla  William Gibbs, conferenciando sobre Química estructural 

moderna.  

 
1 Pauling opina en base a su trabajo en los anticuerpos, que la especificación biológica resulta de la complementariedad detallada 

de molecular de los grupos que interactúan, puesto que la energía adicional de la resonancia mecánica cuántica es menos que la 

energía de agitación térmica. 
2 El objetivo era producir un material sintético que tomaría el lugar del plasma sanguíneo humano donado en las transfusiones, 

ayudando a los soldados cuando las reservas de sangre de Estados Unidos en tiempos de paz se agotaron. 
3 Antes, junto con su colaborador Pressman habían utilizado ocasionalmente los estudiantes de posgrado e incluso los estudiantes 

universitarios para colaborar en los experimentos en las reacciones de radiación entre anticuerpos y sustancias que contienen los 

grupos de hapteno 
4 Después de la conferencia, su esposa le dice que fue efectivo en hablando sobre los aspectos científicos de la bomba, pero ella 

dice, "cuando hablas de la naturaleza de guerra y la necesidad de la paz, no estás convincente, porque das a la audiencia la impresión 

que no seguro estás acerca de lo que dices". Pauling dijo que las declaraciones de su esposa en esta ocasión cambiaron su vida 
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En el verano de 1946, a petición de Einstein, Pauling y otros científicos exilados en Estados Unidos, como 

Leo Szilard y Weisskopf y Urey y Bethe, crean el Comité de Emergencia de Científicos Atómicos, con el 

objeto de informar al mundo del problema de las armas nucleares. 

En mayo de 1947, recibe la medalla Theodore William Richards y en noviembre la medalla Humphry Davy. 

Antes había recibido un doctorado honorífico por la Universidad de Cambridge. A finales de diciembre 

prometa en un viaje en el Queen Mary, que en cada conferencia que dé, mencionará la necesidad de que haya 

paz en el mundo. 

El primero de año de  1948, Pauling y familia se trasladan a Oxford. Allí abordará de nuevo el estudio de la 

configuración de las proteínas, proponiendo una estructura helicoidal, para que pueda formar enlace por 

puentes de hidrógeno entre algunos aminoácidos. 

De vuelta a los Estados Unidos, es nombrado presidente de la American Chemical Society. 

El 28 de febrero de 1951, cuando cumple 50 años, escribe el artículo “La estructura de las proteínas, dos 

configuraciones helicoidales unidas por hidrógeno de la cadena polipeptídica”5. Al año siguiente al renovar 

el pasaporte para ir a Inglaterra, se le niega la renovación6. 

En el otoño de 1952, Pauling visita Israel en relación con las celebraciones conmemorativas al Instituto 

Weizmann. Esta visita es parte de un viaje alrededor del mundo que están tomando él y Ava. Pasan seis 

semanas en India y unos días en Rangún, Bangkok, Hong Kong, Tokio y Honolulu. Dos años después la 

retirarán el pasaporte. 

En Octubre de 1954, le comunican que le han concedidos el Nobel de Química por "Su investigación en la 

naturaleza del enlace químico y su aplicación a la elucidación de la estructura de sustancias complejas" y el 

1 de octubre recibe un nuevo pasaporte7. El 10 de diciembre los Pauling viajarán a Estocolmo, para recibir el 

Nobel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
5 El documento escrito por Urey y Branson, se publicaría en abril 
6 Le ha sido negada porque "el Departamento es de la opinión que su viaje propuesto no estaría en los mejores intereses de los 

Estados Unidos". Lo consigue al cuarto intento después de mechas reclamaciones. 
7 Así apareció en la  prensa : “ Ganar un premio, conseguir un pasaporte” 
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En enero de 1955, los Pauling viajan a la India, donde cenan con Nehru y visitan varias instituciones donde 

Pauling da conferencias. Después irán  a Japón Durante su estancia, los Pauling visitaron la Universidad de 

Tokio, la Universidad de Kyoto, la Universidad de Osaka y varias plantas industriales. En Tokio y Kyoto, 

Pauling da conferencias públicas, las cuales son traducidas a japonés, sobre la molécula de hemoglobina en la 

salud y la enfermedad.  

El 15 de julio de 1955, Pauling y mas de 50 premios Nobel, publican la declaración de Mainau, por la que se 

exigía el final de todas las guerras, especialmente la nuclear. 

En agosto de 1956 recibe la medalla de Amadeo Avogadro, en Roma. En octubre monta un equipo para 

investigar sobre la química molecular de la enfermedad mental y en diciembre publica junto con Urey, un 

trabajo sobre la formación del enlace de hidrógeno entre pirimidinas y purinas en el ADN. 

El 15 de mayo de 1957, a partir de una conferencia en la Universidad de St. Louis, lanza un manifiesto  a las  

contra las pruebas con bombas atómicas, que es firmada por mas de 10.000 científicos de todo el mundo. Este 

manifiesto será presentado en Naciones Unidas el 15 de enero de 1958. En abril presentan una demanda al 

Ministerio de Defensa de Estados Unidos y al Consejo de Energía Nuclear, sobre el mismo motivo. 

El 21 de junio de 1960, una subcomisión judicial pretende obligar a Pauling que revele los nombres de los 

colaboradores que le ayudaron a presentar el manifiesto. En mayo de 1961, Linus y Ava, presentan la 

declaración de Oslo que insta al cese de las pruebas nucleares. 

El 1 de noviembre de 1962, Pauling recibe el Premio Gandhi de la Paz y el 10 de octubre del año siguiente el 

parlamento noruego anuncia la concesión del Nobel de la Paz de 1962 a Linus Pauling, que recibe el 10 de 

diciembre8. 

 

El 2 de febrero de 1964, publica un trabajo sobre la “Naturaleza del enlace hierro-oxígeno en la 

oxihemoglobina”. 

El 15 de octubre de 1966, publica en la revista Science:” The Close-Packed Spheron Theory and Nuclear 

Fissión”, sobre la estructura del núcleo atómico y la partícula alfa.  

  

 
8 La prensa norteamericana no dio importancia a la concesión de este Nobel, lo cual irritó mucho a Pauling, por lo cual dimite de 

presidencia de American Chemical Society. Sin embargo fue el único científico que consiguió dos Nobel de forma individual. 
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El 1 de julio de1967, acepta por un año (estaba de excedencia),un puesto como profesor de Química en la 

Universidad de California en San Diego y en septiembre publica su texto El Enlace Químico, versión reducida 

de su Naturaleza del Enlace Químico. Al año siguiente publica su teoría de la superconductividad, dentro del 

desarrollo de la resonancia del enlace de valencia. 

El 1 de julio de 1969, pasa a la Universidad de Stanford como profesor de Química9. 

En 1970, publica “La evolución y la necesidad del ácido ascórbico”, iniciando su etapa de promoción de la 

vitamina C, como medio para prolongar la vida. En la primavera de 1972, junto de Ewan Cameron, publican 

:”El ácido ascórbico y los glicosaminoglicanos: un enfoque ortomolecular al tratamiento del cáncer y otras 

enfermedades”, y al año siguiente organiza un simposio en la Universidad de Stanford sobre la vitamina C. 

En 1974, se jubila en la Universidad de Stanford. Al año siguiente publica con su hijo Peter, su Química. 

En septiembre de 1975, el presidente de Estados Unidos Gerarld Ford le concede la “Medalla Nacional de la 

Ciencia”. 

Durante el verano de 1976, Ava Pauling experimenta unos problemas con su digestión y un médico descubre 

que tiene un tumor grande en el estómago. Recibe una gastrectomía tres cuartos y se recupera bien de la 

cirugía. Entretanto Pauling publica “Vitamina C, el Resfriado y la Gripe “. 

En septiembre de 1978, la Academia Soviética de Ciencias, le concede la Medalla de oro de Lomonosov. 

Al año siguiente junto con Cameron, publica :El cáncer y la vitamina C. 

 

El 7 de diciembre de 1981, muere Ava Pauling, de su cáncer de estómago. 

En julio de 1983, recibe Pauling la medalla Pristley, el premio mas prestigioso de la Sociedad Química 

Norteamericana. Entre 1985 y 1990, publica muchos artículos, sobre los cuasi cristales, sobre la vitamina C 

y la superconductividad. En otoño de 1991, le descubren un cáncer de próstata, extendido al recto, que 

pretende curar con grandes dosis de vitamina C. 

El 19 de agosto de 1994, muere en la hacienda que se había construido en California 

 
9 Realmente Pauling siempre está incómodo en todos los sitios, y sobre todo con su gobierno al que acusa de “gastar cincuenta 

veces mas en la investigación espacial que en la investigación médica” 
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